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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

wir freuen uns, Sie fur Ihre bevorstehende Magnetresonanztomographie (MRT)
Untersuchung begrtufRen zu durfen. Bitte lesen Sie die folgenden Informationen sorgfaltig
durch, um sich auf die Untersuchung vorzubereiten:

Vorbereitung vor der Untersuchung:

« Schmuck und metallische Gegenstande mussen entfernt werden.

- Informieren Sie uns bitte im Voraus Uber eventuelle Allergien, insbesondere auf
Kontrastmittel oder Medikamente.

- Falls Sie unter einer bekannten Nierenerkrankung leiden, sind zur Verabreichung
von Kontrastmittel bestimmte Laborwerte erforderlich, namlich: Kreatinin und
die glomerulare Filtrationsrate (GFR). Bitte bringen Sie in diesem Fall aktuelle
Laborergebnisse mit. Diese Laborergebnisse sollten nicht alter als 4 Wochen alt sein.
Sollten Sie keine Nierenerkrankung haben, sind keine Laborwerte notwendig.

« Falls eine Untersuchung des Bauchraums/Beckens geplant ist kommen Sie bitte
niichtern zur Untersuchung (4 Stunden vorher keine Nahrungsaufnahme).

Ablauf der Untersuchung:

- Bei lhrer Ankunft werden Sie von unserem medizinischen Personal begrif3t und in die
Untersuchungsraume geleitet.

- Erfahrene Kolleginnen und Kollegen fiihren die Untersuchung durch und kénnen lhnen
wahrend des gesamten Verfahrens Anweisungen geben.

- Wahrend der Untersuchung liegen Sie auf einer beweglichen Liege, die in den MRT-
Scanner eingefihrt wird. Es ist wichtig, wahrend der Aufnahme ruhig zu liegen und
sich nicht zu bewegen, um klare Bilder zu erhalten.

Nach der Untersuchung:

« Nach Abschluss der Untersuchung kénnen Sie lhre normalen Aktivitaten
wiederaufnehmen, es sei denn, es wurden spezifische Anweisungen gegeben. Bitte
beachten Sie bei geplanter intraventser Gabe von Buscopan den entsprechenden
Zusatzbogen.

- Falls Sie nach der Untersuchung weitere Fragen oder Bedenken haben, zégern Sie
nicht, unser Team zu kontaktieren.

Wir freuen uns darauf, Sie in unserem Institut flr diagnostische und interventionelle
Radiologie begrifien zu durfen und Ihnen die bestmogliche Betreuung zu bieten.

Mit freundlichen Grifen,

Prof. Dr. med. Jazan Omari Dr. med. Sebastian Gottschling Stephanie Gladis/Florian Bothe
Chefarzt Leitender Oberarzt Leitung MTR




